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Dva obraza pinjol: zasnova nove
rastline in hranilo z zdravilnimi
ucinki za telo

Anja Janezic, prof. razr. pouka
Osnovna sola Martina Krpana, Ljubljana



1 ZNANJE, UCENJE IN POUCEVANIJE

* Znanje ni zgolj zapomnitev
podatkov, ampak
interpretacija le-teh
(Vygotski, 1974).

e Tradicionalno nacrtovanje
pouka ne omogoca
doseganja ciljev sodobne
sole.

* Sodobno Solanje usposablja
ucence za vsezivljenjsko
ucenje.

* Ucenci naj bodo v proces
poucevanja aktivno
vkljuceni, poucevanje
celostno in medpredmetno
naravnano.




2 I\/IEDPREDI\/I ETNO POVEZOVANJE

* Didakti¢na prenova narekuje
zahteve po sodobnejSem
nacrtovanju vzgojno-
izobrazevalnega dela.

* Ne temelji le na vsebinskih
povezavah v funkciji
motivacije, nadgradnje,
povezovanja obstojecega
Znanja z novim.

* Preko nacrtovanih dejavnosti
ucenci dosegajo procesna
oziroma vsezivljenjska znanja.

* Vizogib razbitosti 2
horizontalna in vertikalna
povezanosti predmetnih in
podrocCnih vsebin.
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3 PINIJA

in upora




4 PINJOLE -SUPERZIVILO

* Vir beljakovin, vlaknin, antioksidantov.
* Virvitaminov (A, B, C, D, E).
e Bogat vir zdravih mascob, prehranskih vlaknin,

rastlinskih sterol, arginina ter vitaminov in
mineralov, ki so srcu prijazni ...
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5 PRAKTICNO DELO

RazSirjanje semen,
lzvedba poskusa: Gibanje preprostih (papirnatih) plovil po zraku.
lzvedba poskusa: Zakaj se storZi odprejo?
lzdelava namaza iz oliv in pinjol,

FIT — didakti¢ne gibalne igre v telovadnici.
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8 ZAKLJUCEK

* Sodobno izvajanje pouka = miselna aktivnost ucenca.

* Vsakodnevno spremenljive situacije = aktiven, sproscen, ustvarjalen ucenec,
ki bo svoje znanje znal uporabiti v drugih situacijah, v drugacnih okoliscinah,
zmozen bo uvida v povezave med predmeti, njegovo znanje bo trajnejse.
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